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La rénovation énergétique des batiments

Yquebeuf

Les logiques de la renovation
energetique

Pierre LECOUTEY ( Conselller en Energie Partagé — Déepartement de Seine
Maritime — Mission Projet de Territoire et Développement Durable)
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Le Département

. Les actions et études a mener en fonction

u type de batiment

Petites actions

Actions Rénovation
a prévoir compléte niveau
Rénovation partielle BBC
Type d’étude COE ou bilan Prédiagnostic Audit
a engager énergétique Global énergétique énergeétique
Conseillers CEP, ATESAT, BE Bureau d’études
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Le Département

1. Petites actions

L’école maternelle de Saint-Jouin-Bruneval construite en 1990 est
chauffée avec des convecteurs électriques. Un plancher
chauffant électrique ne fonctionne pas.

Cout des travaux : 600 €

Premiers résultats : 7 % d’économie d’énergie - 300 €/an
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‘ K 2. Rénovation légere

Le Département

L’école élémentaire de La Mailleraye-sur-Seine est un batiment
construit en 1956 et legerement rénové recemment (toit et
fenétres)

Couts des travaux envisageés sans aide : 130 k€

Economies envisagées : 48 % - 5 k€ annuel
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< 3. Rénovation lourde

A

Le Département

L’école maternelle de Longueville-sur-Scie construite en 1960 n'a
jamais eté renovée

Couts des travaux envisageés sans aide : 140 k€

Economies envisageées : 86 % - 8 k€ annuel
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Fl 2. Quelques éléments de réflexion sur les
travaux de rénovation légere*

Le Depurtement

Logique
environnementale:
Fenétres de surface faible

Sol d’'un batiment a étage

Sol sur terre plein

Le toit est déja isolé ( 10 cm)
Logique
éeconomique :
travaux souvent

peu rentables Fenétres récentes (>88)

* Ces indications ne remplacent en aucun cas une étude thermique 6
|
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Le Depurtement

Argus de I'énergie*
€/kWh

| BOIS
| DECHIQUETE

Source : AJENA
Octobre 2011

* Pour un batiment de 100 m2

| GRANULES DE
| BOIS EN VRAC

| GRANULES DE
| BOIS EN SAC

| DOMESTIQUE =
ST ="

- PETROLES POUR [
| POELES

F. 2. Quelques éléments de réflexion sur les
travaux de rénovation Iégére
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| BOIS EN BUCHES B - 0.043 €
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2. Quelques éléments de réflexion sur les
travaux de rénovation légere*

Le Département

Les énergies

Les
renouvelables PAC performants remplacements
air/air non réversible souvent

Les
remplacements
souvent rentables

rentables d’'une
chaudiere fioul
Ou gaz propane

PAC performante

air/eau, sol/eau,

eau/eau,

Chaudiére Bois

Les
remplacements
souvent rentables
d’'une chaudiere
gaz en réseau

Chaudiere fioul ou gaz a

condensation ou

sse températur

* Ces indications ne remplacent en aucun cas une étude thermique 8
|
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Le Département

3. 6 pieges a éviter et 2 conseils pour ne pas
tuer le gisement d’économie d’énergie
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.Y = Eviter de sous-dimensionner les épaisseurs d’isolant

A

Le Département

Il est plus rentable d’'isoler au maximum (niveau BBC
réenovation)

Toiture: 30 cm

Murs 15a 20 cm

source : BBC effinergie

Planchers 12 a 15 cm

10
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Y " Eviter les ponts thermiques
« Un pont thermique est une zone non isolée
e Département
Isoler un batiment sans traiter les ponts thermiques

provoque une diminution de I'isolation globale et des
problemes de moisissures

Principaux ponts thermiques & traiter

7 cm d’isolant

extérieur R 4
Absence o ’_l oo

Angle sortant

I ou toit terrasse etfou -
- de pO nt plancher haut / mur ext. uy Linteau, tableau,
. = appul de fenéire,

thermique becrer | [T cofire e volt
- intermédiaire / mur ext. | 188 i roulant / mur ext.

10 cm d'isolant A5

] . Mur refend / mur ext l'—.-- ~ —— | Seull de porte

0.1 ou porte-fenitre
Interieur Dalle balcon / mur ext. 4|{ J
Plancher bas sur tere i

plein ou vide sanitaire /

Présence source : Effinergie
20 cm
. de pont
d’isolant :
thermique
11
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Eviter les ponts thermiques

¢
ﬁ Dt : Pour éviter les ponts thermiques, certains travaux doivent étre
e Uepartemen Ve o ’ A
réalisés en méme temps

Sans changer
de fenétre
Isolation
par
I'intérieur
avec changement
de fenétre
Isolation par I'extérieur
avec changement
des fenétres




Seine-Maritime

qK

‘ﬁ = Eviter de choisir un matériau inadapté au support

Le Département

Attention, les matériaux impermeéables a la vapeur d’eau* sont a proscrire
dans les batiments anciens (avant 1948) car ils peuvent provoquer des
désordres.

(polystyrene, panneaux composites, enduits imperméables, pare-vapeur)

13
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= Eviter de choisir un matéeriau nécessitant beaucoup d’énergie

A

a produire

Pour les batiments a faible consommation d’énergie, la fabrication des
matériaux de construction peut représenter une consommation de 50 ans de
chauffage*

* Source : http://www.lemoniteur.fr/195-batiment/article/a-suivre/701713-batiment-
a-energie-positive-une-notion-a-eclaircir 14
|
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. Eviter un surdimensionnement des systemes de production de

‘ chaleur

Le Département

Un systéme de production de chaleur est plus rentable et fonctionne mieux
lorsqu’il fonctionne a pleine puissance* et légerement sous dimensionné.

* Afin de limiter les arréts fréquents

** Sauf dans le cas de petits batiments
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El = Exemple de la Mailleraye sur Seine

Le Département

Chaudiére bois sans
appoint

150 kW

50 k€

Chaudieéere bois avec
appoint fioul

Gain 20 k€

75 kW

30 k€
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K Eviter d’installer des pompes a chaleur fonctionnant a haute
‘ température

Le Département

La performance d’'une pompe a chaleur diminue fortement lorsque les
radiateurs fonctionnent a haute tempeérature
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l.‘ ~ = Choisir une ventilation adaptée a son projet :

Le Département

La performance d’une ventilation double flux diminue lorsque les
infiltrations d’air d’'un batiment sont importantes

* ou asservie au taux de CO2
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‘ Penser a mutualiser les systemes de chauffage

A&

Le Département

1 systéme de chauffage pour 2 batiments est plus rentable et plus
performant que 2 systemes de chauffage séparés *

* sous réserve que la distance entre les batiments ne soit pas trop importante
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Le Département

Merci de votre attention

Débat - Discussion

CEP
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